
GESCHENKTE ZEIT
—

ZEIT ZUM LEBEN
 

"AUS DEN KRÄFTEN
DER NATUR
SCHÖPFEN"

 
 

2. September 2023
 

Nell-Breuning-Haus
 Bildung & Beratung

Wiesenstraße 17
 52134 Herzogenrath
 Tel.: 02406—9558-0

 Fax: 02406—4632
 mail: info@nbh.de

 www.nbh.de
 
 

INFOS
ORGANISATION
 

Ort: Nell-Breuning-Haus
Herzogenrath
Leitung: Ralf Linnartz
Priester, Supervisor
Ein Angebot im Schwerpunkt
„Kirche und Arbeiterschaft“ des
Bistums Aachen
Teilnehmergebühr:
5,- € (können vor Ort entrichtet
werden)
Seminarnummer:
S-4699
Anmeldung unter:
seminar@nbh.de
02406/9558-25
unter Angabe der Seminarnummer
Anmeldeschluß:
25.08.2023
 

Wann: 2. September 2023
10.00 bis 17.00 Uhr



Es erwartet Sie ein entspannender

und sinnstiftender Tag!

 

Nähere Informationen geben 

und herzlich laden dazu ein

 

Kristina Hamm & Pfr. Ralf Linnartz

Liebe Interessierte!
 

Der Oasen Tag bietet die Gelegenheit
zum inneren „Auftanken“, zum Kraft

schöpfen.
Die Natur ist eine wahre Quelle der
Kraft. Die Natur mit allen Sinnen zu
erleben, wirkt sich erholsam auf den

Körper und heilsam auf die Seele
aus.

Darum sagte Sebastian Kneipp
einmal treffend: "Die Natur ist die

beste Apotheke." 
Wir werden unter anderem

gemeinsam eine „grüne
Schatzkammer“ entdecken, Kräuter,

die Gesundheit und Wohlbefinden
fördern.

 
Nehmen sie sich Zeit, diese Kraft-

Quelle mit allen Sinnen und im
gemeinsamen praktischen Tun 

zu erleben.
 

Herzliche Einladung mitzumachen!
 
 
 
 

„Seht so großes kann ein
einfach Kräutlein

bewirken; wir gehen
daran vorüber und

beachten es kaum oder
nicht. Jedes einzelne

Kräutlein hat seine eigene
individuelle Wirkung.“ 

 
Sebastian Kneipp

 


