
 

Nell-Breuning-Haus 
Bildung & Beratung 

Wiesenstraße 17 
52134 Herzogenrath 
Tel.: 02406—9558-0 
Fax: 02406—4632 
mail: info@nbh.de 
www.nbh.de 

Familien stärken – 
starke Familien 

Infos 
Organisation 
Ansprechpartnerin: 
Kristina Hamm 
Pädagogische Mitarbeiterin im NBH 

Leitung: 
Tanja Esters 

Seminarnummer: S-3760 

Leistungen: 
Übernachtung und Vollpension  
(4 Mahlzeiten) in familienfreundli-
chen Zimmern, Kinderprogramm, 
Seminarmaterial. 
Das Haus ist barrierefrei! 

Preis: 
252,-€ pro Erwachsenem 
189,-€ pro Jugendlichem (13-17) 
126,-€ pro Kind (5-12) 
Kinder bis 4 Jahre frei 
Es werden max. 2 zur Familie gehö-
rende Kinder berechnet 

Anmeldung: 
bis 01. Juli 2019 an 
Rita Krull 
seminar@nbh.de 
Tel.: 02406/9558-22 
 
Zahlung: 
unter Angabe der Seminarnummer 
und Ihres Namens auf das Konto der 
Pax Bank Aachen  
IBAN DE45 3706 0193 1003 9750 17 

„Freizeit –  
freie Zeit –  

Familienzeit“ 

29.07. bis 04.08.2019  

Eine Förderung 
wurde als Unterträ-
ger der AKSB bei 
der bpb beantragt 

In Kooperation mit 
dem  

Helene-Weber-Haus 

NBH aktuell 



 

 

 

Nell-Breuning-Haus 

Gesellschaftliche Entwicklungen, 
Veränderungen von Beschäfti-
gungsverhältnissen, Digitalisie-
rung , Schule und vieles mehr 
nimmt Einfluss auf unseren Um-
gang mit unserer Zeit. In diesem 
Seminar wollen wir uns bewusst 
mit unserer freien Zeit auseinan-
dersetzen. Wie möchten wir unse-
re Zeit nutzen? Welche Wertvor-
stellungen legen wir zu Grunde 
und möchten wir weitervermitteln? 
Wie wollen wir in Familie Zeit ge-
meinsam gestalten? Wie werden 
wir in der Gestaltung von Freizeit 
und Familienzeit auch von Rah-
menbedingungen und Erwartun-
gen beeinflusst? Und wo und wie 
muss Gesellschaft und Politik Fa-
milien unterstützen? 
All das sind Fragen denen wir uns 
im Seminar mit viel Spiel und 
Spaß nähern wollen. Doch wir wol-
len diese gemeinsame und kostba-
re Zeit auch nutzen. Für Familie 
und Gemeinschaft, zum Kraft tan-
ken und ganz persönlichen Raum 
der Gestaltung. 

 

 

Für die gemeinsam gestaltete Zeit, 
hält das Nell-Breuning-Haus jede 
Menge Möglichkeiten bereit: großzü-
gige Außenanlage mit einem Fußball-
platz, Federballfeld, verschiedene 
Terrassen und viele Möglichkeiten für 
Spiel und Spaß, sowie Disco, einer 
Bierstube, Kicker und T-Tennisplatte. 
Ein erfahrenes Team gestaltet mit 
Ihnen gemeinsam ein abwechslungs-
reiches und kreatives Programm in-
dem Zeit, Gemeinschaft und auch 
Unternehmungen nicht zu kurz kom-
men. 
Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mit 
Ihnen. 
Herzlich Willkommen 
Das Sommerteam 

„Freizeit – freie Zeit –  
Familienzeit“ 

Freizeit bezeichnen viele von 
uns die Zeit die frei von Arbeit 
ist, aber ist das wirklich auch 

freie Zeit? 

 


