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Stille

Heldinnen

In der Entwicklungshilfe sind gerade Frauen

wichtige Multiplikatoren

Von Kathrin Albrecht

Vor drei Jahren veroffentlichten die Verein-
ten Nationen die Agenda 2030. Sie soll die
Grundlage dafiir schaffen, wirtschaftliches
Wachstum im Einklang mit sozialer Ge-
rechtigkeit und mit den 6kologischen Gren-
zen der Erde zu gestalten. Doch wie gelingt
gutes Leben fiir alle?

14 500 Tanzania-Shilling — das ist der Be-
trag, den 1150 Frauen in der Region je-
weils durch ein Projekt der Hilfsorganisa-
tionen ,Kwa Wazee" und ,Help Age“
jeden Monat als Rente erhalten. Umge-
rechnet sind das nicht einmal zehn Euro,
doch fiir die Frauen dort ist das viel Geld.

Selbstbewusst und eigenstandig zeigen die ,,stillen
Heldinnen", was nachhaltige Entwicklung bewirkt.

Es ermdglicht ihnen, das Nahrungsange-
bot etwas aufzustocken, Medikamente zu
kaufen, ihren Enkeln eine Schulausbil-
dung zu bezahlen oder kleine Betrége an-
zusparen. In einem Land, in dem es sonst
kaum staatliche Unterstiitzung fiir dltere
Menschen gibt, ist das fast unbezahlbar.

Reich kann von Arm auch etwas lernen

Es ermoglicht den Frauen auch Hilfe zur
Selbsthilfe, denn mit den Sparbetrigen ist
es ihnen moglich, Netzwerke zu bilden
und diejenigen zu unterstiitzen, die nicht
am Programm teilnehmen. Die Wander-
ausstellung ,,Stille Heldinnen“ des Hilfs-
werks ,Help Age“ stellt anschaulich dar,
wie die Nachhaltigkeitsziele der Vereinten
Nationen in den Lebensalltag der Frauen
hineinwirken. Bis Ende November war sie
im Nell-Breuning-Haus in Herzogenrath

zu sehen. Auch wenn sich das Leben der
alteren Frauen in Tansania kaum mit dem
Leben der élteren Frauen in Deutschland
vergleichen lasse, gebe es doch Paralle-
len, zog Vera Koerfer vom Vorstand des
Aachener KFD-Di6zesanverbands Bilanz.
Auch hier iiberndhmen Omas die Betreu-
ung der Enkel und viele der 60- bis 95-
jéhrigen Frauen miissten aufgrund lang-
jahriger Sorge mit einer schmalen Rente
auskommen.

Mit ihrer Agenda 2030 wollen die Ver-
einten Nationen unterstreichen, dass alle
Linder der Welt in gleichem Mafe daran
arbeiten miissen, ein gutes Leben fiir alle
zu erreichen. Dass dabei die reichen auch
von den drmeren Liandern lernen kénnen,
betonte Thomas Hoogen vom Referat
Weltkirche mit Blick auf den interreligio-
sen Dialog. In den afrikanischen Liandern
verfiige man iiber eine 1000-jahrige Er-
fahrung im Zusammenleben mit Musli-
men. Auch die aktuellen Herausforderun-
gen, wie der Klimawandel, lieRen sich
nur gemeinsam lésen. Hier seien vor al-
lem gerade die Linder, die kaum etwas
zu den Treibhausemissionen beitragen,
diejenigen, die die Auswirkungen bereits
zu spiiren bekamen, unterstrich Gertrud
Casel, ehemalige Geschiftsfiihrerin der
Deutschen Kommission Justitia et Pax.




